
 

Via Mario Angeloni 61 – 06124 Perugia 
CF 94113540549    e mail: arcregioneumbria@gmail.com 

www.arcregioneumbria.org  
 

 

Seconda lezione del nuovo percorso 
culinario 2014-2015 

ARC in collaborazione con La casa 
delle cuoche 

 

La preparazione  delle  
“zuppe della tradizione” 

con l'insegnante Caterina Betti 
Venerdì 24 ottobre 2014 ore 15,30 

 
Le lezioni, causa lavori di ristrutturazione della abituale sede, verranno tenute presso “Tangram”, 

Via Bonfigli,12 Perugia Di fronte Cinema Zenit (Dopo l’arco C.so Cavour) 
 

Programma 
In questo incontro verrà proposta la preparazione delle seguenti ricette: 

j Zuppa autunnale con zucca gialla, patate e cipolle; 

j Pappa col pomodoro; 

j Vellutata di porri; 

j Zuppa di ceci e cozze; 

j Zuppa gratinata di cipolle di tropea 

  

Quote 
Soci arc € 27,00    Associati Amici arc € 30,00   Esterni €  32,00 

 
Le iscrizioni potranno essere effettuate presso segreteria ARC edificio broletto piano terra stanza 

34 lunedi e mercoledì dalle 10,30 alle 13,30 e dalle 14,30 alle 16,30 e venerdì dalle 11,30 alle 13,30 
Tel.  0755045511 o 3331704838 o prenotando all'indirizzo arcregioneumbria@gmail.com 

indicando sempre il numero cellulare. 
 

Vi aspettiamo numerosi  e attendiamo le 
vostre foto!!! 
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